
Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Weltdiabetestag 
2025

Mittwoch, 12. November 2025
16:00 – 19:00 Uhr

Foyer
Herz-Jesu-Krankenhaus Fulda 

(Buttlarstraße 74, Fulda)
Zertifizierung
Wissenschaftliche Leitung: 
Dr. med. Thomas Günther 
Facharzt für Innere Medizin, Gastroenterologie,  
Diabetologie (DDG/LÄKH) 
Gemeinschaftspraxis Innere Medizin Fulda 
Dres. med. T. Günther I K. Stienecker

Die Veranstaltung ist bei der Landesärztekammer  
Hessen (LÄKH) zur Zertifizierung angemeldet. 

Weitere Informationen: 
Diabetesnetz Osthessen e.V.
Gerloser Weg 20 • 36039 Fulda
Telefon: (06 61) 242 7770 

Herz-Jesu-Krankenhaus Fulda gGmbH
Buttlarstraße 74 • 36039 Fulda

 www.herz-jesu-krankenhaus.de

Abteilung für Innere Medizin, Gastroenterologie, 
Diabetologie, Hepatologie, Kardiologie
Telefon: (06 61) 15 - 2301

 sekretariat.innere-medizin@herz-jesu-krankenhaus.de

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt-  
und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir bestätigen, 
dass die wissenschaftliche Leitung und die  
Referenten potentielle Interessenkonflikte  
gegenüber den Teilnehmern offenlegen.

Die Höhe der Gesamtaufwendungen für die  
Veranstaltung belaufen sich auf ca. 6.000 €. 

herz-jesu-
krankenhaus
Fulda gGmbH

in Kooperation mit:

Sponsoren
Wir danken den folgenden Firmen für die freundliche 
Unterstützung mit einem Betrag in Höhe von jeweils  
350,- € :



Diabetes-Parcours 

16:00  – 18:00 Uhr

Diabetes & Ernährung 

 

Gesundheitsvorträge  
& Fortbildungen

17:30  – 19:00 Uhr 
Cafeteria

QQ 17:30 Uhr 
Diabetes, Übergewicht und Ernährung: 
Was ist dran am Glukosetrick?  
Gewichts- und Blutzuckerkontrolle durch 
optimierte Ernährung
Prof. Dr. med. Bernd Kronenberger
Chefarzt Innere Medizin, Gastroenterologie,
Hepatologie, Diabetologie, Kardiologie, 
Herz-Jesu-Krankenhaus Fulda

QQ 18:00 Uhr 
Diabetes und Risikofaktoren: 
Herz-Kreislauferkrankungen –  
Kennen Sie Ihr Risiko? 
Zielwerte und medikamentöse Behandlung 
von Diabetes und Risikofaktoren
Dr. med. Thomas Günther 
Facharzt für Innere Medizin, Gastroenterologie, 
Diabetologie (DDG/LÄKH), Diabetologische  
Schwerpunktpraxis / Proktologie, 
Praxis Innere Medizin Fulda

QQ 18:30 Uhr 
Diabetes und Chirurgie: 
Wo kann der Chirurg helfen?  
Möglichkeiten der Therapie beim  
diabetischen Fußsyndrom
Dirk Czekalla
Leitender Oberarzt, Facharzt für Orthopädie und  
Unfallchirurgie, Spezielle Unfallchirurgie
Herz-Jesu-Krankenhaus Fulda

QQ 19:00 Uhr 
Diabetes und Fuß: 
Gut zu Fuß! Schuh- und Einlagenversorgung 
bei Diabetes
Jürgen Stumpf,
Orthopädieschuhmachermeister, Fulda / 
Michael Jahn, Dipl. Sportlehrer, Fulda 

Bestimmung des Lipidstatus Imbiss mit gesunden Snacks  
und Getränken für Diabetiker 

Blutzuckermessung /  
HbA1c-Bestimmung

Blutdruckmessung

Fußinspektion

Fußdruckmessung  
(Podometrie)

Fettleber-Check

Bewegungsspiel

abschließende Auswertung


